
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unsere Angebote sind kostenlos und 

unabhängig von Religion und 
Nationalität. 

 
 
 
 
Erziehungsberatung 
 

Georgenstraße 13-15 
06842 Dessau-Roßlau 

Telefon (0340) 2 60 55-34 
Telefax (0340) 2 60 55-66 
E-Mail:  beratung@diakonie-dessau.de 
Web:     www.diakonie-dessau.de 
 
 
 
 
 
 
Weitere Beratungsangebote 
 

des Diakonischen Werkes 

• Erziehungs- und Familienberatung 
 

• Schwangeren- und  
Schwangerschaftskonfliktberatung 

 
• Aufsuchende Familientherapie 

 
• Mutter-Kind-Kuren 

 
 

 
Nächster Kurs: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unsere Sprechzeiten                      
 

Montag 8.00 bis 16.00 Uhr 
Dienstag 9.00 bis 18.00 Uhr 
Mittwoch 8.00 bis 16.00 Uhr 
Donnerstag 9.00 bis 18.00 Uhr 
Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr 
 
(Termine außerhalb der Sprechzeiten 
sind nach Vereinbarung möglich.) 
 
 
 
Diakonisches Werk im 
Kirchenkreis Dessau e.V. 
 

Georgenstraße 13-15 
06842 Dessau-Roßlau 
 
Telefon (0340) 2 60 55-0 
Telefax (0340) 2 60 55-20 
E-Mail: info@diakonie-dessau.de 

       
 
 
 
 
 

 
 
 
 Beratungsstelle 
 
 
 

Wenn Eltern 
 auseinander 
 gehen … 
 
 Gruppenangebot für  
 Kinder aus Trennungs- 
 und Scheidungsfamilien 
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Gruppenangebot für Kinder aus 
Trennungs- u. Scheidungsfamilien 
 

Wenn Eltern sich trennen wollen oder sich 
getrennt haben, sind alle Familien-
mitglieder, aber insbesondere die Kinder 
betroffen. Das Trennungserlebnis kann bei 
ihnen oftmals eine starke seelische 
Erschütterung sowie ein großes Ausmaß 
an Verunsicherung und Verwirrung 
auslösen. Gerade in dieser Zeit brauchen 
Kinder die Hilfe, Unterstützung und 
Präsenz ihrer Eltern. Diese sind in der 
Trennungs- bzw. Scheidungssituation 
jedoch ebenfalls hochgradig verunsichert. 
Sie wissen nicht genau, was in ihrem Kind 
wirklich vorgeht und wie die Trennung bzw. 
Scheidung aus der Kinderperspektive erlebt 
wird.  
 
Das Gruppenangebot richtet sich an 
Kinder:  
 

• im Alter von 6 bis 12 Jahren 
 

• pro Gruppe 4 bis 8 Kinder 
 
• wöchentlich oder im Kompaktkurs 

 
• begleitend zur Gruppe finden  

Informationsgespräche mit den 
Eltern statt 
 

• bei Bedarf auch Einzelgespräche 
 

 

 
Themen der Kindergruppe 
 

• Die Kinder erleben lassen, dass auch 
andere Kinder von dieser Erfahrung 
betroffen sind. 

 
• Den Kindern die Möglichkeit geben, 

sich über die veränderte Lebens-
situation und den damit verbundenen 
Gefühlen auszutauschen. 

 
• Den Kindern ausreichende und dem 

Alter angemessene Informationen 
über Trennung und Scheidung zu 
vermitteln. 

 
• Den Kindern neue Möglichkeiten der 

Bewältigung zu vermitteln. 
 
 
Themen der Elterngruppe 
 

• Informationen über die Vorgänge, 
Entwicklung und Themen der 
Kindergruppe 

 
• Sensibilisierung für die Befindlich-

keiten des Kindes 
 
• Möglichkeiten zur Entlastung und 

zum Austausch 
 
• Wissenserweiterung zu scheidungs-

spezifischen Themen 
 
 

 
Das Gruppenangebot führen durch 

 
Yvonne Merker M.A. Erziehungs- 
 wissenschaft 
 
Mandy Rüdiger M.A. Psychosoziale 

Therapeutin/Beraterin 
 
 
 
 
Ansprechpartner und Anmeldung  
 

Yvonne Merker 
 
Telefon: (0340) 260 55 34 

Mail: merker@diakonie-dessau.de 
 
 
 
 

 

 

Ein Unkostenbeitrag pro Kind wird u. a.  
für Obst, Getränke sowie die  
Mittagsverpflegung erhoben. 
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